
2023 年 3 月 12日改定 
かながわ森林インストラクターの会 やどりき事業部 

 

「森の案内人」ご参加の皆様へ 
＜森の案内人実施にあたっての、新型コロナウイルス感染予防策＞ 

 

厚労省からマスク着用の考え方の見直しが示され、令和 5年 3月 13日以降、着用は個人の判断に委ね

ることを基本することが示されました。 

よって、３月１３日以降はマスクの着用は必要ありませんが、基本的な感染対策である「三密回避」、

「ソーシャルディスタンス」、「手指衛生」、「換気」等は継続していきますので、ご協力お願いします。 

 
1． 新型コロナウイルス感染予防のため少人数での案内実施にご協力下さい。 

当日の集合時間（10 時、13 時の 2 回）に来ていただければ、森の案内にご参加いただけます。 
また、10 名以上のグループでやどりき水源林で森の案内人のご利用を予定する場合は、事前にご

連絡ください。案内人を増員して対応いたします。連絡先は末尾に記載してあります。 
 

2． 家を出る前に 
(1)  以下のいずれかに該当する場合は森の案内への参加を見合わせてください。 

① 発熱（37.5 度以上）がある場合。 
② 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある場合。 
③ 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場合  
④ 重症化しやすい方（※）で③の症状がある場合  

（※）高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD 等）の基礎疾患がある方や透析を
受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方 

⑤ 上記以外の方で、発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場合     
(2) 売店や自動販売機はないので、やどりき水源林訪問時に必要な個人の持ち物（食料、飲み物、

消耗品、雨具、防寒着など）は持参ください。 
(3)  手洗いに必要な個人の持ち物(おしぼり、ウエットティッシュ等）は持参ください。 
(4)  ゴミは持ち帰り用のビニール袋をご用意いただき、ご自身のゴミの持ち帰りにご協力くださ

い。 
 

3． やどりき水源林に到着したら 
(1)  手指消毒液により手指の消毒をお願いします。手指消毒液は受付場所にあります。 
(2)  案内開始前に非接触式体温計で体温を測らせていただきます。平熱であることを確認します。 

また、風邪等症状有無など 体調確認をさせていただきます。 
(3) 傷害保険対応のため参加者名簿に名前、住所（詳細不要）の記入をお願いします。 
(4) 森の案内開始時にはオリエンテーションを行い、森の案内での新型コロナウイルス感染予防

策をご説明しますので、ご協力をお願いします。 



 
4． 森の案内中は 

(1)  参加者グループが大人数とならないように少人数グループでの活動をします。 
(2)  激しい呼吸による唾液の飛沫を防止するため、激しい運動は行いません。 
(3) 小雨でも森の案内を行います。傘、カッパなどの雨具をご用意ください。降雨時でも屋内施

設は利用しません。 
5． 連絡先 

（公財）かながわトラストみどり財団 
電話：045-412-2255、e-mail：midori@ktm.or.jp 

以上 
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